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CORONAVIRUS

COVID-19

(EKRE MERE CORONA ViRUS? COVID-19 ITESEK.

CORONA ViRUS MERE PARAN, TISENSEN PEM,

MICROSCOPIO YAI NIKIN TENSEN PE IYSESI.
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MERE PARAN ESI, TISEKUASEM PE TURENE KAPOM PIABALI.

[EKRE KASA TISEKUASEN MERE PARAN? J

PARAN SEKUARI:

OTOMPA IYA PiK ESENASIKA ATAI

ATASI ATAI

ESEKNEKA ATAI CATARRO

ARON WINEPAI, MERETIPOI APURO WINEPAI.

( EKRE KASA MERE PARAN ESARATE: )

Os SINTOMAS DA COVID-19 PODEM VARIAR DE UM
SIMPLES RESFRIADO ATE UMA PNEUMONIA SEVERA.

SENDO OS SINTOMAS MAIS COMUNS:
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EKNEKPE EWEKE|MA ESEKNEKA
IKMIWANE ESI
f‘ ‘ ‘
DIFICULDADE ESEKNERUKAK DOR DE
PARA RESPIRAR PIRA IYESI CABEGA
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EKRE KUPI MERE PARAN PEK
EKNE ATAI?

POSTO DE SAUDE TAK
UTONTOK PE IYESI.
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IMERE PARAN APISI NAMAI, EKRE
TIKUSEM PE IYESI?

As RECOMENDAGOES DE PREVENGAO A COVID-19 sAo:

ANYA CORUKATOK AYA ESI, TUNA KE,
0,0 SEPO KE, MERE TIPOI ANYA AKUKNE
TOK AYA ESI ALCOOL EM 70% KE.
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ESEKNEKA ATAI, ESENASIKA ATAI,
EYENNA MERE TiPOI ANTA TAKOSE
EYEMEKUN KE, AYANKE KURO
TISEWESE PiRA.

ERI PE ANYA TESE, EYENU,
ANTA MERE TIPOI EYENA
KISAPEPETII.

W) APATASEK APAI KEPAKALI,
R0k, EWEPAAKA ATAI AYEMPATA
TINOPOMKE.

ENEIWA TESE OTOMPA
TISENASIKASEN, TISENEKASEN
PIAPAI.
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AYAPURII TITEPESE PIRA
TURONKON PIYAK.

<‘.'i?" AMOOK AMEK PARAN POKON PIYAU

\ TESE PiRA.

MITIN, POKTE, MAYU, AMEK PEK
TITEPESE PIRA, EWOKPAN NE TOK

TIKUSE PiRA!

EVITE CONTATO FiSICO COM
OUTRAS PESSOAS, PRINCIPALMENTE
IDOSOS COM DOENGAS CRONICAS.

S

EVITE REUNIOES, FESTAS, ANIVERSARIOS
OU OUTRAS COMEMORA(}&ES QUE
PODEM CAUSAR O AJUNTAMENTO DE
PESSOAS.
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