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oikotevé naime kyhaicha, ha pe kyhaicha naime
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Ko cartilha Teko Joja covid-19 hae petei
jeporupy ojejapo vaekue temimboe kuéra,
mboehara kuéra, tendota kuéra Guarani/
Kaiowd ha fande irtt ambue kuéra,
ombokatu hagudicha resaka ko mbaasy
guasu dra hérava coronavirus upéicha
ofnenangareko ha ojevacina hagua omoi
haicha Ministério da Satde ha Organizacdo
Mundial da Saude (OMS). Nande ava
héicha, jaguerekéva arandu ambue
mba’asy rehegua, jaikuadva mba’asy jara
ha mbaéichapa nafiopohandva, nande
guarani ha kaiowd kuéra, ko Mato Grosso
do Sul/Brasil pe, ilypyti kuri upe mbaasy
pyahu ouva, heta oiva nomboteéigui
ifieypyriime, nahesaka poraigui ha
nomombe’u pordigui fiande aranduetépe
ko mbaasy guasu hérava pandemia ojukava
yvypora kuéra ko yvy ape javekue.
Nomohesakaigui ha avei fiande
kagygui heta mbaégui, ndajaguerekoigui
flane mbarete rapo oiva ande yvy rehe
(upéagui jaipyhyva, jagueroguapyva
mbarete fane resaira), omoi nande pehégue
kuéra upe mba’asy renondépe oipyhy
hagua, oho jave okdpe ombaapo hagua

1 Teko joja jae pora taramo “jaiko oflondivepa,
peteicha, teko jojape”. Ojoavy e€yme.
2 Imagens da vida ha Fiocruz.

A cartilha Teko Joja' Covid-19 € um material pro-
duzido pelos alunos, professores e liderancas
Guarani e Kaiowa e parceiros externos? com ob-
jetivo de mediar o processo de compreensdo do
contexto da pandemia de coronavirus para es-
timular o interesse no cuidado e na vacinacdo,
conforme as orientagdes do Ministério da Sad-
de e da Organizacdo Mundial da Satde (OMS).
Por ser uma populac¢do indigena que tem ou-
tros referenciais cosmolégicos sobre os con-
ceitos de salde, doenca e cuidados, os Guarani
e Kaiowa, no Mato Grosso do Sul (Brasil), tém
uma dificuldade inicial de compreender essa
nova doenca, resistindo em alguns momen-
tos, por desconhecimento e por ndo haver uma
explicacdo mais aproximada da sua logica para
falar dessa pandemia que assola a humanidade
em todo o planeta.

Essa falta de explicacdo somada com a
vulnerabilidade social, pela auséncia de autos-
sustentabilidade ligada ao territorio tradicional
(de onde se retiravam os nutrientes necessarios
3 saude), expdem a comunidade a se contami-
nar com mais facilidade, quando buscam traba-
lho assalariado fora da aldeia e relacionam-se
com os ndo indigenas contaminados. A condi-

1 Teko joja é traduzido como o “modo coletivo,
harmonioso, coeso de ser”.
2 Imagem da Vida e Fiocruz.



oime jave karai kuéra atype ombaapo jave.
Koicha ave jaiko fiande rekoha hérava
reserva pe, jaiko asy ramo, ndaikatui
haguére jaiko nande rekoetépe (upéicha
ramo jaiko pora ard), umiva karai kuéra
upéicha nandeguereko, upéicha imbarete pe
jeguereko asyva pehégue kuérape reserva
ryepype ha okape avei. Upéicha pe oho heta
ojepokuaa upéicha, ojeporurei opa mbaépe,
naimbaeaéi ha fiane moi ivaicha ramo umi
karai kuéra, flane moi voi ilandevaiha,

flane momichi, chupe kuéra nande ndahaéi
mbaevete voi.

Ko pandemia coronavirus
ombotuichave umi teko, oguénohé okape
umi mbae, ochuka mbaéichapa politica de
saude indigena ikagyha, ndoguerekoigui
flemongeta ikatu haicha fiande arandu
ete tesai rehegua rehe ombojoaju hagua
karai arandu rehe ikatu hagudicha ojoko
umi mbaiasy ratati oiva fnandepyhy fiane
pehégue palime. Jajepy’apy etereigui fiane
pehégue kuéra, ofiemoi uka, omombarete
héicha avei ichupe kuéra umi ONGs, omoi
mbae ojapo hagua: ojokdva tape, ojapo ave
kuatia tembiporu omohesaka hagua (card.
ha mba’yru fie€ hatd hagua), omohesakavo
mbaépa he'ise pe pandemia ha mbaépa ojapo
nande rehe. Ombaapo heta etereima umi
equipe de satde, tendota kuéra, mboehara
kuéra ofiangarekévo opa tekoha rehe ohévo,
avei omohesaka umi nande pehégue kuéra
roga rehe upéicha hina flane mandu’a ramo

3 SPI odemarca vaekue yvy pe 1915 ha 1928 peve,
tuichakue hina 3600 hectares petei tei, omoambue
hagua ava reko omboguapyvo hese kuéra karai reko
ambue.

¢do de vida na reserva® hoje - extremamente
complexa, pelainviabilidade de adotar o mode-
lo tradicional de ser (condicdo necessaria para
a dignidade e o bem-estar), fruto de uma po-
litica indigenista implementada historicamen-
te - possibilita 0 aumento de todos os tipos de
violacdo de direitos no seu contexto interno e
externo. Essa situacao permite a normalizacao
da violéncia, da exploracao, da discriminacdo e
do racismo pela sociedade ndo indigena, res-
ponsabilizando os préprios indigenas por isso
e estabelecendo esteredtipos que inferiorizam
sua dignidade.

A pandemia do coronavirus, além de
acentuar essa situacdo, escancarou a fragili-
dade e os limites da politica de salde indi-
gena, porque nao se fez o didlogo necessario
entre os sistemas de sadde indigenas e nao
indigenas para obter estratégias a fim de bar-
rar o avan¢o da contaminagao nas comuni-
dades. No desespero, cada comunidade, de
maneira voluntaria e com apoio isolado de al-
gumas ONGs, organizou estratégias pontuais,
como barreiras sanitarias e producdo de ma-
terial de conscientizacdo (Folhetos e carro de
som), explicando a seriedade da pandemia e
as suas consequéncias. O esforco desumano
da equipe de salde, das liderangas e dos pro-
fessores indigenas para realizar patrulhas sa-
nitarias, como também explicacdes intensas
nas residéncias, foi @ marca que ficou regis-
trada nesse tempo de pandemia no contexto
Guarani e Kaiowa.

3 Areas demarcadas pelo Servico de Protecio
ao [ndio (SPI) entre 1915 e 1928, em média com
3.600 hectares de extensdo, com o objetivo de
fazer sua integracao com a sociedade nacional.




jaiko hina ogudhé jave pe pandemia fiande
kuéra patime guarani ha kaiowa.

Umia ojehtima ramo, ko kuatia
tembiapora nafepyrt hagua, onepyra
mboehara kuéra ha equipe de saide kuéra
rupive jagueru hagua arandu fnemongeta
fiane mbae teéva ha karai mbaéva ndive ikatu
hagudicha jaheko rasa ko mbaasype, upéicha
hina hesakavo koa mbae guarani ha kaiowa
kuérape. Koa ko fiemongeta oikdta umi ituja
véva, mitd kuéra ha tuichdva fiane pehégue
kuéra ofiepyrii ramo resaka ichupe kuéra
oiva mbaasy nane pehégue palime, ikativa
namboguera poha fana rupive oi mbaasy
ambuéva ouva mombyryetégui ikattiva
flamboguera vacina rupive. Oiha ambue
jejapo, ambue fiemboguera ha fiefiangareko
ha upéicha jajapo ramo ndajaheja moiai
nande reko etépe namboguerava, ikatine
fambojoaju ko sistema de satide indigenape,
kyhyje guasu eyme.

Kéa arandu fiemongeta rehegua, oime
hina pe projeto tuichavéva patime hérava
Teko Joja, olemongetama voi kuri oguahé
€y jave pe pandemia pe ro’y 2019 pe, tendota
kuéra rupive, pyahu kuéra, kunanguéra
ojepyapyva nande mandua ha arandu ete
rehe yma guare omohendi hagua uperupive
tape pyahu flande rekora guarani ha kaiowa.
Upe ramo guare pe projeto hesaho kuri
ambue arandu rehe hérava autonomia
ha autodeterminacdo dos povos rehe, ha
ndoikovéi oguahé jave pandemia 2020 pe,
upéagui virtuais rupive ofiemongeta hikuai
ha omboaju arandu pyahupe satde indigena
pa‘tiguépe, ikatu hagua flamoi pora tesard
pyahu pe arandu nande resai rehegua.

Diante de tudo isso, este material sera
como um dos pontos de partida, comecando
pelos professores e pelas equipes de sadde in-
digena, em busca de realizar um dialogo entre
os saberes indigenas e ndo indigenas para su-
perar essa crise, primeiramente pela conscien-
tizacdo dos Guarani e Kaiowa. Esse didlogo se
concretiza quando os mais velhos, as criancas
e 0s adultos da comunidade comecam a en-
tender que, além das doencas existentes entre
eles, que poderiam ser curadas pelas plantas
medicinais, existem outras diferentes, vindas de
lugares longinquos, que podem ser prevenidas
pelas vacinas. E que existem outros sistemas,
com outros métodos de cura e tratamento, que
ndo impedem as praticas xamanisticas de cura
e cuidados, mas que é possivel coexistirem no
sistema de salde indigena, sem maiores teme-
ridades e desconfiancas.

Essa ideia do dialogo faz parte de um
projeto mais amplo denominado Teko Joja e ja
era discutida antes da pandemia, em 2019, por
liderancas, jovens e mulheres que se preocu-
pam com o reestabelecimento das memarias
e dos saberes ancestrais como horizonte na
construcdo de uma nova realidade Guarani e
Kaiowa. O projeto estava focado em outras di-
recdes, COMO a autonomia e a autodetermina-
¢do dos povos, mas foi interrompido pela pan-
demia em 2020. Assim, mesmo em situacdes
virtuais, foram discutidas e amadurecidas ideias
no contexto da salde indigena como possibili-
dades de uma nova forma de enxergar a salde
Guarani e Kaiowa.

Eliel Benites



Po século haimba’asy guasu

Cinco séculos e suas epidemias

Kaiowa ha guarani kuéra refiéi vaekue umi
oikéva ha ofieéva ne€ guaranigui, ogudhé
jave umi europeu kuéra, século XVI pe,
oiko arakae heta pehégue ko sul-americano
puku javekue, yguasu kotarehe hérava bacia
do Rio da Prata. Hapykuere ohecha vaekue
arqueoldgica kuéra oikuave€ ochukavo
ijypykuéra ou arakae Amazdnia kotyogui
ojapéma 2 tera 3 mil ro’yma ha hetakue ol
avei arakae 2 milhoes kuéra pe ro’y 1500 pe.

Ojejohu ramo guare, ifleypyriime,
heta pehégue of arakae umi yguasu
syry kotare ysyry guasu Paraguai ha
Parana, umi guarani ymaguare ojehecha
arakae ombaapdva ramo kokuépe,
torype oguéroguahé umi europeu kuéra
guekohdpe - upéicha arakae umi karai
kuéra o escraviza peve ichupe kuéra, upéi
onembohasyma ichupe kuéra, opuama hese
kuéra, século pukukue.

Umi histéria omombe’u ava kuéra
rehe ko América pe ojehu hague heta
flemano mbaasy guasugui ogueru vaekue
umi colonizadores. 1549 pe, Jesuita Manoel
da Nobrega, ogudhé ramo jave Bahiape,
ohecha arakae: “ore omongarai vaekue
guive, oiiehundipa”. Upéichante avei
ojehu arakae umi ofieéva neeé guaranipe.
Orfiehendu arakae terakud guasu 1589 pe
mba’asy ratati guasu ojukaha heta Santa

Os Kaiowa e Guarani sao os descendentes dire-
tos de grupos falantes de lingua guarani que,
no momento da invasao europeia, no século
XVI, habitavam comunidades ao longo do Cone
Sul do continente sul-americano, em particular
3 bacia do Rio da Prata. As evidéncias arqueo-
légicas apontam que seus ancestrais vieram da
Amazodnia ha cerca de 2 a 3 mil anos e somavam
até 2 milhdes de pessoas em 1500.

Encontrados, inicialmente, em grandes
comunidades, sobretudo a beira dos grandes
rios Paraguai e Parang, os antigos Guarani fo-
ram reconhecidos como eximios agricultores,
recebendo com hospitalidade os europeus - ao
menos até o momento em que estes passaram
a buscar escraviza-los, o que gerou grandes re-
voltas, ao longo dos séculos.

Ahistéria dos povos indigenas nas Amé-
ricas foi marcada pela mortandade gerada pe-
las doencas trazidas pelos colonizadores. Em
1549, o jesuita Manuel da Nébrega, recém-che-
gado a Bahia, admirava-se: “quase todos o0s que
batizamos, cairam doentes”. No caso dos povos
de lingua guarani, nao foi diferente. Noticias
dao conta de que ja em 1528 essas epidemias
faziam vitimas em Santa Cataring, regido habi-
tada por grupos Guarani. Em 1589, um surto de
variola no Paraguai matou milhares.

A Espanha, por meio das “encomendas”,
concedia aos colonos o direito de forcar os indi-



Catarina pe, upérupi oiko arakae heta
guarani kuéra. 1589 pe oiko heta arakae
mbiru’a guasu Paragudipe, ojuka heta.

Espanha katu, “encomendas”
rupive, ome® vaekue umi colonos kuéra
pe, mbarete, omombaapo asy hagua rei
ete ichupe kuéra voi. Pe século XVII
fleypyriime, heta ava kuéra ojegueraha
arakae missoes jesuitas pe. Onoraird
ramo jepe umi missiondrio kuéra ndive
ombarikdva fanderu guarani kuéra rehe,
ava kuéra okafiy ard upe escravidaogui
ha umi bandeirante kuéragui - heta
oporojukava portugués kuéra ha avei
jopara ouva Sao Paulogui ogueraha hagua
ojapo escravo ichugui kuéra. Pe Missdes
pe ndoguéi voi mba’asy guasu ratati:

1636 pe petei jesuita omombe’u arakae
omandha 1500 tekove petei tekohape ha
850 ambue hdpe. Ndaikatuvéigui ojoko
mbaasy, umi padre kuéra omongarai ara
ava kuéra omano mboyve. Ndopytaigui
umi pehégue kuéra petei missoes pe,
ombokatu voi omosarambi umi mbaZasy
ojepotava hina.

Pe século XVII pukukue, heta ava
guarani kuéra ojepyhy uka mbaretépe umi
bandeirante kuéra rupi oiva missoespe teta
guasu hérava Guaird ha Itatin - Parana
oeste kotyo ha Mato Grosso do Sul pe,
upéicha rupi hina. Ogueraha Sao Paulope,
ojapo ichugui escravo umi fazenda rupi.
Umi oikove vaekue oflemi arakae kaaguy
guasu rehe, ko nande ara peve jaiko hagua
Koaga Kaiowa ha Guarani. Pe século XVIII
pa’t ha XIX pe, umi okaiy vaekue “ojejohu
jevy” ambue karai kuéra rupive.
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genas a trabalhar de graca para eles. No inicio
do século XVII, milhares de indigenas se diri-
giram as missodes jesuitas. Mesmo em conflito
com missionarios que perseguiam liderancas
espirituais Guarani, os indigenas buscavam fugir
da escravidao e dos ataques dos bandeirantes -
grupos de mercenarios portugueses e mesticos
vindos de S3o Paulo com o objetivo de captu-
rar escravos. Nas missdes, persistiam as epide-
mias: em 1636, um relato jesuita indica até 1.500
mortos em uma Unica delas, e 850 em outra.
Impotentes diante do rapido avanco das doen-
cas, 0s padres batizavam os indigenas antes de
morrer. A intensa circulagao entre as missoes e
as comunidades indigenas ajudava a propagar
as epidemias.

Ao longo do século XVII, milhares de
indigenas Guarani foram capturados pelos ban-
deirantes nas missdes das regides do Guaira
e Itatim - oeste do Parana e Mato Grosso do
Sul, aproximadamente. Levados a Sdo Paulo,
trabalharam como escravos nas fazendas. Os
sobreviventes esconderam-se em regides ori-
ginalmente de matas mais densas, como as que
s3o até hoje habitadas pelos Kaiowa e Guarani.
Entre os séculos XVIII e XIX, essas populacdes
de refugiados foram “redescobertas” por novas
levas de exploradores.

A Cuerra da Triplice Alianca (1864-
1870), ou Guerra do Paraguai, deu-se, em
grande parte, sobre territorios habitados pelos
Guarani e Kaiowa. Novamente, as epidemias ti-
veram papel crucial. “A peste & o maior inimigo
que temos”, escreveu um marechal brasileiro
em 1865. Ha historiadores que dizem que, du-
rante o conflito, morreu mais gente de doen-
¢as do que em batalhas.

Pe foraird guasu Triplice Alianga
(1864-1870), terd Guerra do Paraguai, ojehu
arakae, guarani ha kaiowa rekoha 4ri. Oiko
jevynte, arakae, upépe mba’asy guasu ratati.
“Koa mbaasy ndahaéi voi fiane irt”, upéicha
ohai arakae marechal brasileiro 1865 pe.

O1i ohaiva histéria he’i, upe fioraird jave,
omanove mbaasy rupi terd ojejukaguiete.

Opa rire foraird guasu, 1882 pe,
imperador Dom Pedro II omeé Thomaz
Laranjeira oipyhy hagua ojapo kaa hokyva
nande rekoha guastpe, upéa hina tuicha 5
milhdes hectares, ojohupa hina ko'aga rupi
pe sul MS pe ha michi oeste Parana pe. Pe
companhia Matte Laranjeira (CML) oiporu
ha omofi ipoguype pe ro’y 40 peve, Gettlio
Vargas ndojapovéi jave contrato omeéha
ojapo hagua kaa pe empresa pe.

Umi omba’apo vaekue kaa jejapope
opyta hasy eterei ichupe kuéra opa mba.
1927 pe, petei funcionario ombaapdva
Servico de Protegdo ao Indio pe (SPI)
omombe’u, heta tekohdpe, ava kuéra oi
75% ombaapo6va ka’a and rehente voi. Upe
empresa oiporu arakae he’iva escravidao
de barracao upéa hina ojopyva ha ojukava,
heta ava yméaguare véva imanduava
“captura” ramo.

Yvy ijara €yva oiva ava pdpe —
estado ome¥® ard mo4a upéicha, he’i hdicha
lei 601/1850 - opyta CML poguype tera
colonos kuéra ndahaéiva ava kuéra. 1915 ha
1918 pe, SPI ojapo porundy reserva kaiowa
ha guarani kuérape, upéicha hina 18 mil
hectarente voi.

Heta pehégue oiko voi tekoha
etépe oflembokuatia €y hape ha, oikove

Apos o fim dos conflitos, em 1882, o im-
perador Dom Pedro Il deu a Thomaz Larangeira
3 concessao para explorar a erva-mate nativa
em um territério que chegaria a 5 milhdes de
hectares, correspondendo a todo o sul do Mato
Grosso do Sul e parte do oeste do Parana. A
Companhia Matte Larangeira (CML) manteve
seu dominio até os anos 1940, quando o pre-
sidente Getdlio Vargas anulou os contratos de
CoNcess3o para a empresa.

Os trabalhadores que atuavam na ex-
tracdo de erva-mate enfrentavam condicbes
durissimas. Em 1927, um funcionario do Servico
de Protecdo ao indio (SPI) estimou que, em di-
versas localidades, os indigenas somavam mais
da metade ou até 75% dos trabalhadores nos
ervais. A empresa utilizava a chamada “escra-
viddo de barracdo” e um sistema de repressao
armada e execucdes, conhecido na memoria
indigena como “captura”.

As terras devolutas em posse de co-
munidades indigenas - que deveriam ter sido
reconhecidas pelo Estado como tal, segundo a
Lei n® 601/1850 - passaram a ser consideradas,
na pratica, propriedade da CML ou de colonos
ndo indigenas. Entre 1915 e 1928, o SPI criou oito
reservas para os Kaiowa e Guarani, totalizando
apenas 18 mil hectares.

Muitas familias viviam em areas tradi-
cionais ndo demarcadas e, para sobreviver, pas-
saram a trabalhar em atividades como a derru-
bada de matas e o plantio e capina de lavouras,
ou como pedes de gado. A falta de acesso a
salde fazia vitimas, e grupos religiosos cum-
priam o papel de assisténcia. Nos anos 1930, um
orfanato, o Nhanderoga, foi fundado por mis-
sionarios evangélicos junto a Reserva de Dou-



hagua, omba’apo ara karaipe oityvo
ka’aguy, onlemity ha kokue fiemopoti,
terd ofilangareko karai rymba rehe.
Ndaip6rigui poha heta omano. Heta
ojeroviava flandejara rehe oipytyvo ichupe
kuéra. Pe 30 ro’y rupi, petei orfanato,
hérava Nhanderoga, ojapo arakae
missionario evangélico kuéra pe reserva
de Dourados pe ombyaty hagua mita
kuéra itua kuéra omano vaekue mbaasy
guasu rupive. Tendota Margcal de Souza,
avei guachokue, okakuaa upépe. Gripe
mba’asy ojeguerotatati, sarampo, ro’y roy,
tuberculose ha mbiru’a guasu oiko eterei
voi arakae flande pehégue kaiowa ha
guarani pa’time.
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rados para acolher criancas indigenas cujos pais
eram vitimados pelas epidemias. O lider Marcal
de Souza, também 6rfao, foi criado no local.
Surtos de doencas como gripe, sarampo, febre
amarela, tuberculose e variola eram frequentes
nas comunidades Kaiowa e Guarani.

Durante o periodo do regime militar
(1964-1985), com a instalacdo dos complexos
agroindustriais de soja e cana-de-aclcar na re-
gido, centenas de familias indigenas que ja ndo ti-
nham serventia como mao de obra nas fazendas
foram levadas para dentro das reservas, muitas
vezes nos veiculos da propria Fundacdo Nacional
do indio (Funai), conforme testemunhos.

A Comissao Nacional da Verdade (CNV,
2013-2014) mostrou como diversos despejos ti-

Militar kuéra imbarete ramo
guare (1964 -85), omopu’a ramo guare
agroindustriais omoi hagua soja ha takuareé
tekoha guasupe, heta nande pehégue
nombaapovei vaekue pe fazendaha rehe
ojegueraha ofiemoi hagua reserva ryepype,
heta ara omofi ard Fundag¢do Nacional
do Indio (FUNAI) mba’yrtpe voi, heta
omombe’u hdicha.

Comissdo Nacional da Verdade -
CNV (2013-14) ochuka mbaéichapa ojapo
arakae despejo ha umi omandéva 6rgéo
federais oguerohory arakae. He'i voi arakae
pe reserva pente voi kaiowa ha guarani
pehégue ikattne oipyhy tekomboe ha tesai,
upéicha voi ojopy oheja hagua itekoha tee,
upéicha voi omombe’u umi ituja véva. CNV
oikudve® avei umi omandava militarkuéra
ndojapéi tembiapo omboguapy hagua
saude, nomofiri avei recurso oipytyvo hagua
ha ofievacina hagua. Mbaasy guasu ratati
sarampo, maldria terd gripe ojuka heta voi
ava kuéra opa ete rupi voi.

Terakua jaiko porétaha reservape
ndohupytyi mayma pe: ndajaguerekoi fiane
mbarete hagud, upéagui kuimbae kuéra
ava oho ombaapo oikyti takuare€ usina de
alcoolpe - heta omba’apo asy ete upérupi -,
kuna kuéra katu upe jave oho karai rekoha
rehe imbak jerure tera ombaapo karaipe
omopoti hdga ha heta mbae. Nda’aréipe,
héga ha pehégue ikagy oho, ha heta oi
upéagui ika'iva, ofioraird séva ha ojejuka
séva, umia hina pyahuava kuéra. Pe ro’y 80
guive, oima hina, 1,2 mil upéicha omanéva,
ojejuvyva hetave — lamoita ramo ambue
tetd rehe hetave voi mundo javeve.
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nham apoio oficial de érgaos federais. A justifi-
cativa de que somente nas reservas as familias
Kaiowa e Guarani poderiam ter acesso a edu-
cacdo e salde, como forma de pressiona-las a
abandonarem suas terras, € comum nos relatos
dos idosos. A CNV também apontou que os go-
vernos militares foram marcados pela omissao
quanto a salde indigena, com falta de recursos
para assisténcia e vacinagdes. Epidemias como
as de sarampo, malaria ou gripe mataram mi-
lhares de indigenas por todo o pais.

A promessa de melhoria de vida nas re-
servas nN3o se cumpriu para a maioria: sem al-
ternativa de subsisténcia, os homens indigenas
passaram a trabalhar como cortadores de cana
para as usinas de alcool - por vezes em situa-
¢des analogas a escravidao -, enquanto muitas
mulheres buscaram as cidades para pedir por
3juda nas ruas ou trabalhar como emprega-
das domésticas. Em pouco tempo, com a de-
sestruturacdo social, cresceram os indices de
alcoolismo, violéncia e os suicidios, sobretudo
entre jovens. Desde os anos 1980, houve cerca
de 1,2 mil dessas mortes, geralmente por en-
forcamento - com taxas comparaveis as mais
altas do mundo.

A situacao teve algumas melhoras a
partir dos anos 1990, com a criagdo de no-
vas politicas sociais. Mesmo assim, problemas
como os suicidios, a violéncia e a fome persis-
tiam, e as familias indigenas passaram a organi-
zar-se para retomar suas antigas terras, a partir
das assembleias Aty Guasu (grandes reunides).

Com a Constituicdo de 1988, o pais se
comprometeu a demarcar as terras indigenas
em cinco anos. A meta ndo foi cumprida, e o
processo no Mato Grosso do Sul avancou lenta-



Ofiva jaéta ramo michi iporave pe ro'y
90 rire, onemboguapyvo pe politicas sociais.
Upe harehe, umi ojejuvyva, oflordirdva ha
ivare’dva of heta gueteri, ha oiva umi pehégue
onemyatyrd oike jevy hagua pe guekoha
ymaguarépe, olemongeta guasu rire Aty
Guasu pe (tuicha aty hina upéa).

Oifiemboguapyvo constitui¢do 1988
pe, ko fane pais he'i odemarcataha ava
yvy pe 5 ro'y hape. Upéa he'i rei, ndojapdi
ha umi processo ko MS oho mbeguekatu
etépe. Kodga rupi kaiowa ha guarani oiko
70 yvy javekue rupi, iflambuepa ijyvy kuatia
reheve. Heta henda rupi, umi karai kuéra
oguereko asy ichupe kuéra: heta tendota
kuéra ojejuka ha opa mbae ojehu hese pe
80 ro’y guive. Ko4ga rupi, umi ruralista
kuéra ou ojopyve governo pe ndojapdi
hagud demarcac¢des. Ha upéa rehe, kaiowd
ha guarani ofiemombarete hina upe yvype
oihape umi decisoes judiciais ha programa
sociais oipytyvo ave of hdicha. Ndajahechai
mbae pora gueteri hina tenonde kotyo.

Ijyvy €y rehe, kaiowa ha guarani
kuéra oiko ombaapo asy oka kotyo reserva
mboypyri oikovemi hagud. Ava kuéra
omba’apova frigorificope ha usina de
cana-de-agtcarpe hae kuéra rafie oipyhy
kuri pe covid-19 ha ogueraha tekohape
ko MS pe. Jaiko asy rupive reservape terd
acampamentospe ava kuéra oiko gueteri
omosarambi mbaasy opama vaekue karai
rekohdpe, avei fioraird, varea ha ojejuka.
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mente. Hoje os Kaiowa e Guarani habitam mais
de 70 areas, em diferentes estagios de regula-
rizacao. Em varios locais, s3o frequentemente
alvo de violéncias: dezenas de liderancas fo-
ram assassinadas ou feridas desde a década de
1980. Nos (ltimos anos, o setor ruralista passou
3 cobrar o governo, cada vez mais, para parali-
sar a demarcacdes. Enquanto isso, os Kaiowa e
Guarani resistem nas areas ocupadas a custa de
decisdes judiciais e programas sociais. Nao ha
solucdo a vista para os conflitos.

Privados de suas terras, os Kaiowa e
Guarani continuam apelando ao trabalho pre-
cario fora das reservas para sobreviver. Indi-
genas empregados em frigorificos e usinas de
cana-de-aclcar foram alguns dos primeiros
contaminados pela covid-19 nas comunidades
de Mato Grosso do Sul. As precarias condicoes
de vida nas reservas ou nos acampamentos in-
digenas continuam propiciando a existéncia de
doencas erradicadas nas ricas cidades da regiao,
além de violéncia, fome e suicidios.

Spensy Pimentel




Mba’asy Guarani ha Kaiowa arandipe

A doenca para os indigenas Guarani e Kaiowa

Oréve, mba’asy mbae mbyai katuva,
ombyaiva tekove ha dra, oipysdva
imbaekuaa vaiva umi mbae jara kuéra
jahecha €yva ha ivaiva hérava mbaetiro,
hae kuéra oikéva opa henda rupi nande
rekoha rupi, ka'aguy rehe, ysyry rehe, kokue
rehe, karai rekoha rehe, et., lanera’ard
ome® hagua fiandéve imba’asy opyta hagua
nande rete rehe jagueraha hagua nande rete
resai rupive ambue tekoha rehe. Gueko vai
etégui ha mbae mbyai hdgui, umi mbaasy
ojapo mbake vai, mbaerasy, vy’are’y ha
flemano fande rete ha lande rekove ojapo
vaekue flanderuvusu (ofilangarekdva fiande
rekove rehe), oiko ombyaise tekove renda
ofiemombaretese moagui ko fiande jaikoha
pe ipora haicha, ofiemobarete hina umi
mbae pora rehe ojejapo vaekue
Nanderuvusu ojapo ramo guare
ko ara ha ijapyvaguive oikuadva yvypdra,
heta oikdva jaikuaa €'jva, umi mbaasy
jara kuéra (mbaetird) olemombarete
arakae teko jara mbaretépe, ofiemoi hata
voi ko ara ojejapo akue renondépe, upéa
rehe, oiko mbae mbyai ramo opa mbae
ojejapo akue rehe iporava. Umi mbaasy
jara tuicha ha imbarete etereiva oime hina
oiko kuarahy reike kotyo 4ra guapyka pe,
omondévo hae kuéra imbaekuaa flande

' Nanderuvusu rekohépe.

Para nos, as doencas s3o seres decomposito-
res, da vida e do cosmo, emitidos pela forca dos
guardides invisiveis e maléficos, denominados
mba’etird. Esses seres estdao em todos os lu-
gares, como aldeias, florestas, rios, rocas, cida-
des etc., sempre na espreita para propagar sua
doenca em nos, na intencdo de parasitar e se
transportar para outros lugares através do nos-
so corpo saudavel. Por ser de natureza maléfica
e decompositora, essas doencas provocam a
imperfeicdo, a dor, a infelicidade e a3 morte dos
organismos e dos corpos criados pelo fiande-
ruvusu (nosso grande guardido da vida), obje-
tivando o desequilibrio da ecologia da vida, na
busca do seu dominio neste mundo perfeito’, e
nutrindo-se da perfeicdo da existéncia dos or-
ganismos.

Quando fianderuvusu criou 0 cOsmMo e
as dimensdes conhecidas pela humanidade,
muitos seres desconhecidos, como os donos
das doencas (mbad’etird), resistiram ao encanto
do nosso guardido, estabelecendo-se como
oposicdo ao mundo criado e, por isso, compor-
tando-se como desestruturadores dos corpos
perfeitos. Os grandes e poderosos donos das
doencas estdo no patamar do sol poente ara
guapyka, atuando no mundo dos humanos ao
emitir diferentes doencas em forma de fumaca
invisivel. Por isso os lideres espirituais, como os

1 Morada das divindades.



rekohdpe omyasaivo mbaasy arataticha
ndajahechdiva. Upéagui, ianderendota
kuéra fanderu ha fiandesy kuéra akoi
opurahéi ha ojeroky hérava fievanga
(purahéi mba’asy pegua) ha ary rovai
(porahéi ombohovai dra), ofiemongeta,
umi mbaasy jara kuéra ndive, oipe’a hagua
imba’asy nande rekohagui ndahasyi hagua
nande pehégue kuérape.

Japurahéi ramo, oive ave jaiporu
hagui poha fana oiva kaaguy rehe, iti
rehe ha etéro rehe jajapo hagué chugui
poha fiane mbakete ramo nafiemombarete
ha flamondyi hagua mba’asy mbarete oiva
fiande rete rehe ojepokdva. Nanderu ha
nandesy he’i voi umi mba’asy jeko tuicha
icha voi jatyta guasu, tarave guasu ha yso
guasu jahechae’jva oiva flande retekuape
ha okape ojepoko voi ha upéicha ramo
jeko fiafiandu mbaerasy ha teterasy rei ha
poha katu omondyi ichupe kuéra, ndohejai
oguapy fiande rehe. Of ave ambue mbaasy
hérava mohay (poha vai) umia ojapdva
ijae’jva nande rehe ojapo opurahéivo imbae
vai omondévo mbaasy jara nembohasy
hagud opdicha nde juka hagua ha
nemokangy hagua ndaijaéi ramo nde rehe.
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flanderu e fandesy, sempre realizam rituais de
canto-reza denominados fievanga (cantos para
proteger os corpos) e ary rovai (cantos para o
céu), dialogando com esses donos das doen-
€as para que possam se retirar da nossa aldeia e
amenizar os sofrimentos.

Além dos cantos-reza, usamos as plan-
tas que estao em florestas, campos e areas pan-
tanosas como remédios tradicionais, prevenindo
e espantando as forcas das doencas que estdo
no corpo como parasitas. Nanderu e fiandesy di-
zem que as doencas sdo grandes lesmas, bara-
tas e larvas invisiveis que estdo dentro e fora dos
corpos, parasitando-o0s. Seus sinais sdo as dores
e o mal-estar do corpo, e 0os remédios sd0 como
repelentes, que as espantam ou ndo as deixam
pousar no corpo prevenido. Existe outra doen-
¢a conhecida como mohdy (feitico), que outras
pessoas inimigas podem emitir através do seu
canto-negativo, enviando o proprio dono das
doencas para enfeiticar, de diferentes modos, a
fim de matar e enfraquecer os inimigos.

Eliel Benites




Oguahévo mba’asy pyahu

A chegada das novas doencas

Oguahé ramo guare karai kuéra, pe século
XIX ha XX rupi fiande rekoha guastpe,
ogueru mba’asy pyahu, sarampo, varicela,
catapora, pneumonia, febre amarela ha,
heta mbaasy ambue, upe jave ndoikuaai
gueteri. Umi mbaasy pyahu ojuka heta
fane iriguérape, mbaeguipa, umi poha
oiva fiande rekohdpe, nomokangyi upe
mbaasy, itlambuégui ha otigui ambue tetagui
mombyrygui, ojukapa mo3 voi opa yvypéra
kuéra heta tekohagui. Upéagui, umi itujavéva
imandu’a ramo, onembyasy eterei umi mbaasy
ojuka akue rehe, upe mbae jehuguasu oiko
vaekue ivaiva upe ramo guare.

Upe mba’asygui osémba ha ohopa
hikuai umi pehégue kuéra oikéva tekoha
etepe vaekue ohopa reservape ofileme® ramo
guare pe governo SPI (Servigo de Protecdo
ao Indio) upe ramo guare 1915 ha 1928
peve, oho ogueru hagua poha ha mbarete
upéa pe mbae jehu guasu vaigui.Kokuehete
rupi, omboguapyvo direito pe Constituicdo
Federalpe, jaguerekéma direito pe politica
diferenciada tesai rehegua onefangareko
pora hagua, ikatu hagua ojoaju iemongeta
hagua mbaéichapa ojehecha ha ojejapo
tesdi, omombaretévo mbaeichapa flande
flaflomboguera fande reko etépe.

Upéa politica de satde indigena, ko
arape ojapdva hina pe Secretaria Especial de
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Quando os brancos chegaram em nosso territd-
rio, a partir dos séculos XIX e XX, trouxeram no-
vas doengas, COmMO sarampo, catapora, pneu-
monia, febre amarela e muitas outras que eram
desconhecidas até entdo. Essas doencas cau-
saram muitas mortes dos parentes, ja que 0s
remédios tradicionais encontrados nas aldeias
ndo tinham o poder de cura-las, por serem di-
ferentes e vindas de lugares distantes, o que di-
zimou quase totalmente muitas comunidades
de diferentes aldeias. Por isso os mais velhos
tém na memoria lembrancas muito tristes so-
bre a perda dos seus entes queridos nesses tra-
gicos eventos epidémicos do passado recente.

O efeito dessas epidemias provocou
grandes dispersdes e migracdes das familias
de aldeias tradicionais para reservas recém-de-
marcadas pelo governo por meio do Servico de
Protecdo ao Indio (SPI), entre os anos de 1915 e
1928, em busca de remédios e apoio para esca-
par dessas grandes tragédias sociais indigenas.
Em anos mais recentes, com garantia na Cons-
tituicdo Federal, obtivemos o direito de uma
politica diferenciada em relacdo a aten¢do pri-
maria a salde, objetivando o dialogo entre seus
sistemas de atendimento, ancorado no respeito
as praticas tradicionais de cura.

Dentro dessa politica de satde indige-
n3, hoje implementada pela Secretaria Especial
de Salde Indigena (Sesai), além de outras acdes



Saude Indigena (SESAI), ambue tembiapo
paume, tesai fierdmbarete, jaguereko avei
direito flafievacina fane moigui populagdo
prioritaria pe, nane recha hare petei
populagdo vulneravel, upéicha nanemoi
pe regra Ministério da Satide pe Governo
Federalpe. Upe direito, jagueroguapy
vaekue, direito constitucionalpe, ojerure
vaekue ymaguive, umi fiande rendota kuéra,
onemombarete hina ojejapo hagua politica
publica de estado.

especificas, como a salde preventiva, obtive-
mos o direito a vacinacdo como populacao prio-
ritaria, por nos enquadrarmos na categoria de
populacao vulneravel, conforme estabelecido
nas regras do Ministério da Salde do governo
federal. Esse direito constitucional, reivindicado
historicamente pelas liderancas indigenas, foi
conquistado e se concretizou como politica pa-
blica de Estado.

Eliel Benites
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Mba’éicha upe mba’asy pyahu

Como é essa nova doenca

Pe mbaasy pyahu ogueru vaekue karai kuéra
ilambue ete umi mbaasy kuéra jaikuaava
nande rekoha rupi ymave rupi, upéagui,
heta poh4, jajohtva fiande rekohépe,
ndojapoi mbaeve hese omboguera hagua,
iflambuégui hae imbae rasygui. Umi
mba’asy ojehu mbae michi etereivagui
ha ndajahechaivagui ombyai oho nande
retekua, omonandu’uka fandéve mbae rasy
ha tetevai. Umi mbae michi etéva ombohero
ichupe virus ha bactériaspe, ohova
oflembyaty ha ombo’a ofiembohetava fiande
retekudpe okaruvo nande rete rehe omboa
hagua pe nande rete rapo rehe, upéa hera
hina célula, fiande retekua, nande rekoveha.
Virus ha bactérias mbae
ndajahechae’jva fande resa rupi, oime
hina opa rupi ojepokopa opa mbae rehe
oiva guive nande jerekue rehe ha flande
rekohdpe, oiva oiko voi fiande rete rehe voi
ha ndojapdi mbaeve nande rehe, oipytyvo
katu fiande retépe oi pord hagua, oiva katu
ojapo vai, pe gripe jara ha tuberculose. Umia
ndahaéi katuete peteicha heta ha ijopara ha
heko hosad (nomano reiri), oiko voi opa rupi.
upéagui umi cientistas kuéra ohero mutagao
(pyae onemoambue imbareteve hagua),
omoambue icddigos genéticos (hete kudpe
oiva michi omoambue) upéicha ojapo ita’yra
imbaretevéva, ikatu hagua opyta fiande rete
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Essa nova doenca trazida pelos brancos é di-
ferente das doencas que conhecemos ante-
riormente. Por isso muitos remédios que en-
contramos nas aldeias ndo fazem efeito sufi-
ciente para efetivar a cura, ja que tém outras
carateristicas e funcionalidades. Essas doencas
sdo provocadas por seres muito pequenos e in-
visiveis, que alteram o interior do Nnosso corpo,
causando as doencas e o mal-estar. Esses seres
minUsculos sdo denominados de virus e bacté-
rias, que vao se alojando e se reproduzindo no
fundo do nosso corpo para se alimentarem e se
reproduzirem em pequenos lugares, chamados
de células, que sdo a unidade basica do corpo.
Virus e bactérias sdo seres invisiveis a
olho nu e estdo por toda parte, interagindo de
forma parasitaria em diferentes organismos
que povoam nosso ambiente e aldeias. Al-
gumas espécies inclusive moram nos Nossos
corpos sem causar nenhum dano e, pelo con-
trario, beneficiam o melhor funcionamento
do nosso corpo. Mas alguns fazem mal, como
no caso da gripe e da tuberculose. Esses seres
ndo sao iguais, sdo diversos e tém a capaci-
dade de se adaptar ao ambiente onde vivem.
Os cientistas chamam essa caracteristica de
“mutacdo”, porque esses seres podem alterar
seus codigos genéticos e assim produzir des-
cendentes mais fortes, garantindo que suas
variacbes permanegam NO NOSSO 0rganismo.

kuape. Upes ojehu pe novo coronavirus rehe
oséma upéicha ramo variante.
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Isso ocorre com 0 NOVO COronavirus, e assim

surgem suas variantes.



Reikuaa pora hagua mba’épa he’ise covid-19

Para entender o que é a Covid-19

Nande jerekue rehe oime heta tekove
iflambue mbuéva, hae kuéra ojoajupa
ojapdvo ecossistema. Ikatu ramo jaikuaa
pora mbaéichapa haekuéra ofiemofi ha oiko
héarupi hande jerekue rehe ipora eterei oi
pora hagua hikuai. Umi mymba ha nana
kuéra, petei hekoha guasu kuérape, ojepoko
avei nande rekove ha nande arandu rehe
jaiko ramo pe tekohdpe.

Oifiembohetavo yvypora,
onlembojepysoma ramo karai kuéra kokue
ha hymba kuéra renda, avei, ojeporu vai
eterei opa mbae oiva tekohdpe ha mbarete

kuéra, of hina jepy’apy yvy mbarete opataha.

Tekove kuéra - virus

Ndajaikuaa péi gueteri tekove kuéra,
jaikuaante oikovéva jahecha e'yva hetave
hina. Upe paime oime hina tekove hérava
virus. Nafiembohesa mondo hagua jaikuaa
hagua mbaéichapa hete michi etéva tekotevé
jaiporu métodos bioquimicos jahecha pora
hagua imaterial genético (mbaeguipa ha
Mbakéicha ojejapo). Umi virus, hae hina mil

' Upéa hina heta ojehe’a oi pord hagua, ojehtiva umi
tekove kuéra rehe oiva fiande jerekue rehe upépe hae
kuéra oime, yguype tera yvy ape rehe.

2 Arandu rupa Bioquimica oime hina biologia ha
quimica rehe ofilemoarandiiva mbaeichapa oiko,
mbakeichapa onemoi ha oflemoambue ojehtiva fiande
célula kudpe (fiande rete rapo).

Na natureza ha diversas formas de vida, e todas
se interagem para compor o0s diversos ecossis-
temas'. O conhecimento da estrutura e do fun-
cionamento dos ambientes naturais & essencial
para garantir sua preservacao. Todos 0s animais
e vegetais de dada regido, direta ou indireta-
mente, entram na vida e no pensamento do
povo desse lugar.

Com o crescimento populacional hu-
mano, a ampliacdo das areas destinadas a agri-
cultura e 3 pecuaria, além da excessiva utiliza-
¢do dos recursos naturais e energéticos, existe
o risco de se ultrapassar a capacidade maxima
da Terra.

Os Seres Vivos - Virus

N3o conhecemos todas as espécies de seres vi-
v0s, Mas sabemos que a maioria n3o é visivel a
olho nu. Entre esses seres vivos microscopicos
estdo os virus. Para observar suas estruturas
ultramicroscopicas, é necessario utilizar méto-
dos bioquimicos? para evidenciar seu material
genético (a “receita” do ser vivo). Os virus sao,
aproximadamente, mil vezes menores do que

! Um ecossistema envolve o conjunto das relagdes
que ocorrem entre 0s seres vivos e 0 ambiente em
que eles estao, seja aquatico ou terrestre.

2 Bioquimica é o ramo da biologia e da quimica
que estuda as estruturas, 3 organizacao e as
transformacdes que ocorrem na nossa célula
(unidade do ser vivo).

vezes michive fande célulagui, hae avei michi
ete voi! Avei jeko hetave virus oi ko yvy rehe
fambojoja taramo jasytata rehe flamaifa ramo
pyhare arare!

Ndahaéi ave mayma virus omeé
mbaasy, 10% michive ojapo vaiva fiande rete
rehe, upevérehe heta eterei voi of hae kuéra.

Coronavirus pyahu

Coronavirus pyahu, oflembojehu vaekue
2019 pe, oime hina virus kuéra paime
upéa hina fande jukane. Upe mbaasy
onlembohéra Covid-19.

nossas células?, que também sdo microscopi-
cas! Além disso, estima-se que haja mais virus
na Terra do que estrelas em todo o universo!

Nem todos os virus causam doencas, e
menos de 10% deles fazem mal 3 nossa salde,
Mas sao Muitas espécies.

0 Novo Coronavirus

O novo coronavirus, que surgiu em 2019, esta
no grupo dos virus que podem levar 3 morte.
A doenca que ele provoca recebeu o nome de
covid-19.

Rosa Maria T. Andrade
Bidloga - CRBio no. 01186
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3 Nande célula oguereko tuichakue 100 micrometros
(0,1 milimetro) tuichakue. Virus kuéra katu oguereko
mil vezes michive chugui, ofiemboja hina 150
nanometros (0,00015 milimetro).

. CWea os Cuelbmex
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3 A maioria de nossas células tem cerca de
100 micrémetros (0,1 milimetro) de didmetro.
Os virus sao aproximadamente mil vezes
menores do que essa média, tendo em torno de
150 nanémetros (0,00015 milimetro).



Familia Sars-cov-19 (coronavirus pyahu)

A Familia do Sars-CoV-19 (novo coronavirus)

Umi coronavirus kuéra, ojetopa 1960 ro’ype,
onlembohéra upéicha oguerekogui guete
rehe haete coroa (jeguaka ramigua hatimba,
espicula de proteina), karai arandipe omoi
ichupe kuéra (classificar) hera familias pe,
ojapone mbaasy heta tekove rehe ha mymba
rehe, terd vaka, mbarakaja, ha mbopi rehe,
avei, flande kuéra rehe.

! Mayma tekove kuéra guive, upépe oi ave virus hae
hina parasitas intracelulares (oiko célula retekua rehe
onemboheta hagua, ojeproduzi hagua), oiko hina
proteinagui.

Os coronavirus, descobertos na década de
1960, receberam esse nome por sua aparéncia,
que lembra a de uma coroa (espicula de protei-
na"). S3o uma grande familia de virus comuns,
capazes de provocar doencas em muitas espé-
cies diferentes de animais, como gado, gatos,
morcegos e 0 ser humano.

1 Todos os seres vivos, inclusive os virus, que

sdo parasitas intracelulares, sdo formados por
proteinas.



Mba’éichapa fiande rete onemombarete

O sistema natural de protecao do nosso corpo

Nande rete ofiemombarete upéa héra 0 sistema imunolégico funciona tentando des-
cobrir quem é o inimigo, quem é o amigo, com
0 que pode cooperar e 0 que deve destruir. De-
fende o corpo contra invasores estranhos ou

perigosos e desenvolve uma resposta de efeito,

sistema imunologico, hae petel mbae

oime voi oflangareko nande rete rehe,

oikuaa voi mbaépa ojapo pora tera ojapo
vai oiva fiande retekua rehe. Oime ojoko
mbae vai oike séva nande retekua rehe ha provocando a destruicdo ou inativacdo desses
ojapo mbarete ojoko hagua chupe kuéra, invasores. Sao muitas as células com funcdes
omokangy ha ojuka hagud voi umi mba’asy diferentes que se dedicam a reconhecer, atacar

jara oiva nande retekua rehe. Heta oi célula e produzir anticorpos”.
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O sistema imunolégico é formado pelo timo,

ojapova umia ombaapo oikuaa hagua

mba’asy oikéva fande retekua rehe, ojuka baco, ganglios linfaticos, amigdalas e por diver-
chupe kuéra ha ojapo petei mbarete hérava sas células de defesa, chamadas de glébulos
anticorpos. brancos.

Sistema imunolodgico (fiande rete mbarete
rapo) upeara oi hina timo, bago, ganglio
linfaticos, amidalas ha heta célula kuéra
ofnangarekdva fiande rehe, hérava glébulos

brancos.

! Anticorpos hae petei mbae oiméva plasmape (flande T Anticorpos sdo estruturas proteicas encontradas
ruguy rykuerépe). Hae omba’apo ojoko hagua ha no plasma (parte liquida do sangue). Eles atuam
omokangy hagua mba‘asy kuéra oikeséva fiande rete contra organismos invasores do corpo, tais quais as

rehe, umia hina bactérias ha virus kuéra ivaiva. bactérias e os virus.
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Ha virus ivaiva oike jave iande
retekudpe, oikotevé mayma mbarete
oiva nande célula ryepype ojapo hagua
imbaretera, umi virus ndoguerekoi ojapo
hagua ojeupe voi imbaretera, upéagui
oikotevé oike fiande célulape, upéagui hae

ofnehenoi ‘parasitas intracelulares obrigatério.

Quando um novo virus infecta nosso or-
ganismo, ele precisa utilizar todo o mecanismo da
nossa célula para produzir suas proteinas, porque
0s virus ndo sabem como fabricar suas proteinas
por conta propria. Por isso precisam invadir uma
célula, e esse é o motivo de serem chamados de
“parasitas intracelulares obrigat6rios”.

o

i "!. I!H e

= —

RioR B (B LA Muad

32

Hiare voi ikatu hagua umi célula
oiva pe sistema imunepe (ojokéva mbaasy)
oikuaa hagua virus vai mbaasy jara ojoko
hagua. Heta etereigui virus oikeségui iande
retekudpe (bilhoes kuéra), pe ojokoha
ikangyse sapy’a, upéicha pe virus oike
vaekue, ojapo haechaguaete, upépe oséva
virus pyahu, ofiemboheta véva voi omokangy
nande célula, upéicha mbaasy ojepoko ha
onemombarete oho nande rete rehe.
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Leva um certo tempo até que as célu-
las do nosso sistema imune possam identificar
0 virus e aprender a combaté-lo. Como s3o
bilhdes de virus que chegam ao organismo, o
combate pode ndo ser eficiente, permitindo
que o virus, que ja estd no interior da célula,
faca suas copias, formando novos virus que irao
atacar mais e mais células, e assim a doenca es-
tara instalada.




Vacina (fiande retépe omombarete uka)

Vacinas (Imunidade Induzida)

Vacina novo coronavirus pegua
Vacinas contra o novo coronavirus

Yma guivéma, vacina oipytyvo omokangy
heta mbaasype, jahecha taramo oi hina
polio, sarampo ha tétano. Vacina ojehecha
petei mbae ipordva fiamboguerata ramo
heta hente ha ndahepyi ave. Ko Brasilpe
oi calenddrio javacina hagud maymavape
ojeasojavo jave mitd hou ard BCG
(tuberculose) ha avei oflepyri ho'u ard
Hepatite B.

Ao longo da historia, as vacinas tém ajudado a
reduzir 3 incidéncia de muitas doencas, como
pélio, sarampo e tétano. As vacinas sao consi-
deradas o tratamento com melhor custo-be-
neficio em sadde publica. No Brasil ha um ca-
lendario obrigatério de vacinacao desde o nas-
cimento, comecando pela BCG (tuberculose) e
pela primeira dose contra a hepatite B.
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Pe material genético (receita, coronavirusra,
hekoryra) oime hina mbaery ryepype
hérava acido ribonucleico (RNA), haete jeko
petei “fita’; upéa hina oikuave€ ojapouka
hagua virus.

Ombojepei’y (mbaeichapa virus rete)
virus ojejapo vaekue 2020 pe. Upégui rire
ofnepyriima ojapo tesareko (pesquisa) ojapo
hagua ichupe vacina omokangy hagua covid-19,
upe jave Organizagdo Mundial da Saiade
omoherakua guasu jaiketaha pandemiape.

Vacina ojejapéva novo coronaviruspe
ojejapo voi virus mbaretekuégui tera
vacina oguereko voi upe virus, omokangy
vaekuente, upéa jau ramo ndojap6i mbaasy
nande rehe, upéicha omombay hagua fiande
rete ha fiande sistema imunoldgico ojapo
hagua anticorpos chupeguaete, naimbaretéi
hagua pe virus mba’asy jara oike ramo

! Pe bioquimica iemongetape, tekovekuéra opdicha ha
heta eterei voi oime, heta onemongue ojoaju hagua
ojoehe inambueve ramo jepe, umivae jaikuaa ramo
oipysove fande arandu tekove kuéra rehegua.

2 Pe cientista Brasileira, DR Jaqueline Goes de Jesus,
hae omonepyra tembiapo ombojepei’y hagua pe
genoma do coronavirus ko Brasilpe (agosto 2020).

3 Pe téra ojeporu ombohero hagua mba’asy guasu
ojegueropu’ava ha oipyhyva maymava hente kuéra
ko mundo javekue peteicha. Omoherakua pandemia
he’ise hina ombaapo ramo jepe ombogue hagua pe
mbaasy ko mundo pe ndohupity jepéi ha upéicha
epidemia (mba’asy ofiemohatati) ndaikatu véi ojejoko.

O material genético (“receita”) do coronavirus
estd numa molécula’ chamada acido ribonu-
cleico (RNA), que parece uma “fita” com a re-
ceita quimica do virus.

0 sequenciamento (histéria genética)
do virus foi realizado em 20202 e a partir dessa
data comecaram as pesquisas para producao
de vacinas contra a covid-19, época em que a
Organizacdo Mundial da Sadde (OMS) declarou
que se tratava de uma pandemiaZ.

As vacinas contra 0 novo coronavirus
podem ser produzidas com 0s componentes
do virus ou podem conter o proprio virus, numa
vers3o atenuada, que ndo causara a doenca,
mas estimulara o sistema imunolégico a pro-
duzir anticorpos especificos para evitar o de-
senvolvimento dela, no caso de uma pessoa ter
contato com o virus. Essas vacinas ndo causam

" No nivel bioquimico, apesar da grande diversidade
de formas de vida, muitas estruturas e processos
sao compartilhados por seres vivos bastante
diferentes, o que facilita o entendimento da vida
como um todo.

2 A cientista brasileira e doutora Jaqueline Goes de
Jesus liderou o sequenciamento do genoma do
novo coronavirus no Brasil (em agosto de 2020).

3 O termo é usado para descrever uma situacdo em
que uma doenca infecciosa ameaga muitas pessoas
3o redor do mundo simultaneamente. Declarar
uma pandemia significa dizer que os esforcos para
conter a expansdo mundial do virus falharam e que
3 epidemia esta fora de controle.



jepe nande rehe, jajohu ramo pe mbaasy
nande rekohape. Umi vacina jaéva ndojapoi
mbaeve ivaiva ha nombovairi iande DNA,
avei nande rete rehe.

Umi anticorpos ombaapo haete
imanduavaicha ikatu haguaicha ojoko pyae
eterei mbaasype, ndohejai voi ombohasy,
ofnepyrit mboyve.

nenhuma interferéncia ou dano ao nosso DNA?,
nem aos N0ssos Orgaos.

Os anticorpos atuam como uma me-
moria para o corpo contra-atacar de forma
muito rapida, com enorme chance de evitar a
infeccdo antes que ela comece.

* DNA (4cido desoxirribonucleico) ombyaty arandu
tekove ypyra (receita genética) mayma tekove kuéra
oikovéva guive, nande kuéra avei. Ha ojehecha haete
escada ojeréva.

4 O DNA (acido desoxirribonucleico) armazena a
informacao genética (“receita”) da grande maioria
dos seres vivos, inclusive a humana. E representado
por uma “escada em espiral”.

Vavina ogueraha tempo imbarete hagua nande rete rehe

Janela Imunologica

Ja'u rire vacina 1* ha 22 dose, pe mascara
ofnongatava nande juru ha fane tiguara,
jajovahéi ha jajepohéi avei japyta mombyry
ojoehegui tekotevé akoi jajapo, mbaeguipa,
janela imunoldgicagui, opa peve mayma
hetakue reheve ho'upa vacina.

Apobs a vacinacdo da primeira e da segunda
dose, o uso de mascara protetora, as medidas
de assepsia e o distanciamento devem con-
tinuar até que toda ou grande parte da popu-
lacdo esteja vacinada, principalmente devido a
janela imunologica'

! Jau rire vacina fiande rete oha’ard jevy heta’i ara opdy
hagua.

1 Periodo que o organismo leva para produzir
anticorpos.



Vacina mbarete

Eficiéncia das vacinas

O1 voi regras imbaretéva ha ijetu’ava osé
pora hagua vacina pyahu ha ipora hagua
ho'u hagua mayma yvypoéra kuéra. Tekotevé
voi oho ard he’i hdicha voi tuicha ha
imbarete organizagdo de saude upéa hina,
OMS (Organizagdo Mundial de Satde) avei
ANVISA (Agencia Nacional de Vigilancia
Sanitaria). Upéagui fiande iringuéra ikatu
opyta ipy’a guapy, o pesquisava (ojehesa
rekdva) ha ifiaranduva brasileiro kuéra
imbarete mundo javekue guive voi.

Coronavirus variante (mutagdes)
Mutacédo upéicha ofiehendi oikéva ambue
pe material genético ryepype mayma
tekove kuéra guive. Ha coronaviruspe
katu upeichante avei. Muta¢io ha
oftlemoambue ‘sapy’a rei Upéicha ramo
ojehu: 1 - naiporai viruspe upéicha hae
omano terd ikdgy; 2 - mbaeve ndojehui,
upéicha ramo pe inambue jave ndojapoi
mbaeve ofiemboheta jave (reprodugio); 3
— ipora viruspe, upéicha ramo virus opyta
inarove ha upéicha ramo oflemboheta osé
ita'yra inambuéma, upéa hina variantes
opytdma imbareteve ha pyaeve ojepoko,
ova nande rete rehe. [naranduva upéa
rehe hesa hata hina, oikuaa hagua

' Mutagio hae ojehtiva voi mayma tekove rehe.
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Existem regras rigidas para garantir que uma
vacina seja eficiente e segura para uso humano.
Ela tem que seguir recomendac¢des de impor-
tantes organizacdes de salde, como, principal-
mente, a Organizacdo Mundial da Satde (OMS)
e a3 Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (An-
visa). Portanto a populacdo pode ficar tranqui-
la, pois os pesquisadores e cientistas brasileiros
estdo entre os melhores do mundo.

Variantes do coronavirus (mutacées)
Mutacdo é o nome dado as alteracbes que
ocorrem no material genético de todos os se-
res vivos. E no coronavirus ndo é diferente. As
mutacdes sdo alteracdes “ao acaso” e podem
ser: (1) desvantajosas para o virus e leva-lo a
morte ou ao enfraquecimento; (2) neutras,
quando a alteracdo ndo modifica nenhuma
proteina importante para sua reproducdo; ou
(3) vantajosas, caso em que o virus se torna
mais agressivo e sua maquinaria da origem a
virus-filhos, chamados de variantes por serem
mais potentes e eficientes no contagio. Cien-
tistas estdo sempre atentos(as) a possibilidade
de novas mutacgdes e, ap6s pesquisar as novas
variantes (encontrar o “ponto fraco” do virus e
entender sua dindmica), podem modificar as
vacinas ja existentes.

T Mutacdo é algo natural em qualquer organismo.

muta¢do pyahu ha ofiembohesa reko rire
pe variantes rehe (ojohu hagua pe virus
“kangy rupa’, oikuaa hagua mbaeichapa
oiko) ikatu hagud omoi porave ichupe
vacinas ojapo vaekuéma voi.

Jakaru pora omombarete hagua

nande sistema imunologico
Nefiangareko fiande sistema imunoldgico
rehe ipora eterei, hae onangarekdgui
nande rete rehe umi microrganismo ivaiva
ojapéva mba’asy fiande rehe. Nane rembi’u
tekotevé heta ha opaichagua iporava
nande rekohapegua, of ara yva ha mbae
rogue kuéra oguerekdgui heta ha imbarete
nutrientes, avei vitaminas ha minerais
kuéra, umia ndohejai fiande rete hasy rei rei.

Alimentac3o para favorecer positivamente

o sistema imunolégico

Cuidar do sistema imunolégico é de extrema
importancia, j& que sua finalidade é defender
NOSSO COrpo contra microrganismos causadores
de doencas. A dieta deve ser rica em alimentos
naturais, frutas e vegetais, por possuirem alto
valor de nutrientes como vitaminas e minerais,
além de funcdes anti-inflamatorias.
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Mba’éichapa ojepapa kuri coronavirus

Coronavirus em ndmeros

Ndahaéi Kodga ae umi movimento
indigena kuéra ogueroayvu: py’i voi oime
hina omokangyse ha omboguese voi
politica publica ava kuéra pegua. Mbaeve
ndojejapoi satde indigena imbarete hagua
tuichave hina ko#ga rupi, upéicha voi omoi
Articulagao dos Povos Indigenas do Brasil
(APIBI).

Oguahé maramo pandemia do
coronavirus, opyta resaka flande retd guasu
guive mbaéichapa hasyha omoi hagua
nande direito constitucional ava kuéra
pe he’'iva sadde diferenciada. Tembiapo
pyaegua ojejapdva ojoko hagua pandemia
nomoiri pype flande ambueha hina fiande
reko oiva guive povos indigenas no Brasilpe,
avei ojaporamo umi ijy’yvyva pente ojapo,
yvy homologado vaépe, ojeheja tapykuerépe
umi oiva retomadas ha ambue yvy
odemarcae’yva, oiva ave ava kuéra oikdva
karai rekohare. Supremo Tribunal Federal
oipyhy agosto pe he’i maramo APIB, ojopy
uka umi governo ohecha pora umi plano de
acdes, omoiporavo ojavy vaekue.

Ojerure aja, justicape, omoipora
hagua tembiapora ojoko hagua pandemia,
kaiowd ha guarani kuéra ndopytai oime rei
hina. Ohendavo umi conselheiro fie€ ha
tendota kuéra he’iva oiméva organizagdope
ha organizagao politicape — Aty Guasu,
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N3o é de hoje que o movimento indigena de-
nuncia: tém sido constantes as ofensivas para
desmonte das politicas publicas voltadas aos
povos indigenas. O descaso com a salde indi-
gena vem se agravando nos Gltimos anos, se-
gundo aponta a Articulacdo dos Povos Indige-
nas do Brasil (Apib).

Com a pandemia do coronavirus, ficaram
evidenciadas por todo o pais as dificuldades em
garantir o direito constitucional dos indigenas a
salde diferenciada. As medidas emergenciais
de combate a pandemia inicialmente propostas
desconsideraram as singularidades sociocultu-
rais dos povos indigenas no Brasil, além de sua
cobertura estar restrita as terras homologadas,
deixando desassistidas as retomadas e outras
terras em demarcacdo, bem como os indigenas
em areas urbanas. O Supremo Tribunal Federal
acatou em agosto uma acdo proposta pela Apib?
ordenando que o governo revisse seu plano de
acdes, corrigindo todas essas falhas.

Enquanto reivindicavam, na Justica, a
implementacdo de acdes efetivas de protecdo
contra a pandemia, os Kaiowa e Guarani ndo fi-
caram parados. A partir de orientacdes de conse-
Lheiros e liderancas de suas organizacdes de re-

' Trata-se da Arguicdo de Descumprimento de
Preceito Fundamental (ADPF) 709. Para mais
detalhes, ver: http://www.stfjus.br/portal/cms/
verNoticiaDetalhe.asp?idConteudo=448997

Retomada Aty Jovem ha Kunhangue Aty
Guasu-, umi comunidade oipyhy tembiapo
ojoko hagua hae kuéra voi pe virus
onemosarambiva. Abril rire guive, heta
barreiras sanitdrias ofiemoi tekohdape: ojapo
tuicha campanha ofiepytyvo hagua oapoiavo
avei chupe kuéra organizagao da sociedade
civil ha APIB, ofleme@ rei hagué tembi’u

ha tembiporu ha avei ofiefiangareko hagua:
umi pyahu kuéra katu oipytyvo maymape
ojapo hagua cadastramento oiva oike hagua
programa de auxilio emergencialpe.

O1i ave, ambue organizagdes ava
kuéra oiko jave pandemia ojapo hikudi
jepapa haekuéra voi oikuaa hagua oipyhyva
ha omandva covid-19gui. Heta hendarupi,
umi numero ndopyta porai, ndaijojai
omombe’tiva Distrito Sanitario Especial
Indigenas. Umiva ojehu, noiatendéigui
umi ava kuéra oikéva karai rekoha rehe ha
avei umi oikéva yvy ikuatiae’yva rehe, umi
SESAI kuéra.

Opa tajave pe ro’y 2020, pe DSEI
omombe’u ko Mato Grosso do Sulpe oiha
72 ava omanoha pe covid-19gui. APIB katu
omombe’u, ojohuha 94 ava omanoha pe

M

presentacdo politica - Aty Guasu, Retomada Aty
Jovem e Kufiangue Aty Guasu -, as comunidades
organizaram-se de forma auténoma para conter
3 disseminacdo do virus. A partir de abril, deze-
nas de barreiras sanitarias foram montadas nas
aldeias; campanhas de solidariedade foram rea-
lizadas com apoio de organizacdes da sociedade
civil e da Apib para doacao de alimentos e mate-
riais de higiene e protecdo individual; e os indige-
nas mais jovens apoiaram o cadastramento das
pess0as nos programas de auxilio emergencial.

Além disso, outra das acSes do movi-
mento indigena durante a pandemia tem sido
a de realizar uma contagem independente dos
nimeros de casos e 6bitos pela covid-19. Por
todo o pais, os nimeros tém divergido dos di-
vulgados pelos Distritos Sanitarios Especiais
Indigenas (DSEI). A divergéncia nos dados pode
ser explicada pelo ndo atendimento aos indige-
nas em situacdo urbana e moradores de areas
ndo homologadas pela Secretaria Especial de
Salde Indigena (Sesai).

Até o final do ano de 2020, o DSEI Mato
Grosso do Sul (DSEI-MS) contabilizava 72 ébitos
de indigenas relacionados a covid-19. Ja a Apib,
em sua contagem paralela, encontrou 94 6bitos
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coronavirusgui upe jave avei. Umi cartorio
de registro civil, ombokuatidva umi omano
vaekue ko Brasilpe, upépe omoi omano
vaekue hetavéntema, opatajave 2020 onemoi
ikuatidgpe omanoha 110 ava pe covid-19gui
ko estadope. Of ave inambueha hae kuéra
oipapa haicha mbovypa oipyhy pe virus
umi ava kuéra pe ro’y 2020pe: DSEI/MS-
SESAI oipapa 3.463 oipyhyha, ha Secretaria
Estadual de Satde do Mato Grosso do Sul
(SES/MS) katu, 4.774.

Pe 08/01/2021 ramo guare 75%
oipyhy vaekue covid-19 MS pe umia hina
ava Tereno kuéra ha 23%, umi Guarani ha
Kaiowa kuéra. Petei mbae jehuguasu oiko
vaekue umi Tereno kuéra paime, 2020pe,
hae hina oiko ramo guare aty oassina
hagua contrato ojapo hagua tape itekohape
Taunay-Ipegue, opyta hina upéa municipio
de Aquidauanape. Upe mbae jehu, oime
kuri upépe deputados ha governo do estado
pegua mburuvicha, ha ojapo aglomeracao,
ohasa rire uma semana, deputado oi vaekue
upépe otesta positivo upe virus pe. Ohasa
rire mbohapy semana upe aty ojehu rire,
upéa ojehu kuri 02/07/2020 pe, oipyhy
kuri 300 rasa, ha 17 ava tereno omano
upe méspe. Movimento indigena, oapoia

pelo coronavirus no mesmo periodo?. Os carté-
rios de registro civil, que oficializam os 6bitos no
Brasil, possuem um ndmero ainda maior: até o
final de 2020 foram registrados 110 6bitos de
indigenas por covid-19 no estado3. A informa-
¢do também difere com relacdo ao ndmero de
casos de infeccdo pelo virus entre os indigenas
no ano de 2020: o DSEI/MS-Sesai contabilizou
3.463 casos, e a Secretaria Estadual de Saldde
do Mato Crosso do Sul (SES/MS), 4.774.

Até 8 de janeiro de 2021, 75% dos casos
de covid entre indigenas de Mato Grosso do Sul
haviam ocorrido entre os Terena, e 23% entre
os Guarani e Kaiowa*. Um episddio que marcou
fortemente a pandemia entre os Terena no ano
de 2020 foi 0 evento para assinatura pablica do
contrato para obra de pavimentacao rodoviaria
na Aldeia Taunay-Ipegue, no municipio de Aqui-
dauana. O encontro, que contou com deputados
e membros do governo do estado, provocou
aglomeracoes e, ap6s uma semana, um deputa-
do ali presente testou positivo para o virus. Nas
trés semanas seguintes ao evento, que ocorreu
2 https://emergenciaindigena.apiboficial.org/dados_

covid19/
3 https://transparencia.registrocivil.org.br/especial-
covid

4 https://www.saude.ms.gov.br/wp-content/
uploads/2021/01/BOLETIM-DSEI-MS-08.01.21.pdf

ave kuri umi entidade civil kuéra, ojerure
ojehecha hagua upéa oikuaa hagua mavapa
ojapo uka upéa, upe mbae jehu guasu.

Pe Reserva Indigena de Dourados
(RID) pe katu, oipyhy voi coronavirus
karai kuéra oipyhye’y jave voi pe Dourados
ygua. Oike ha ojepota hagua pe virus,
ifeypyrtime, oike kuri umi ava ombaapéva
pe empresa JBS frigorificope pe karai
retame hérava Douradospe. JBS nomboguéi
voi kuri hae hembiapo ifleypyriime:
ndojapoukaigui teste ifeypyrime ha
ndohejaigui umi hasyva ombaapéva upépe,
pe empresa rupive ha oi ambue ave oike
kuri pe mba’asy upe tekoha Mbororépe,
Jaguapirtupe ha Panambizinhope, Lagoa-

em 2 de julho de 2020, mais de 300 casos fo-
ram registrados, e 17 terenas vieram a 6bito até
o final do més. O movimento indigena, apoiado
por diversas entidades da sociedade civil, cobrou
providéncias para apurar a responsabilidade das
autoridades do estado no episodio.

Na Reserva Indigena de Dourados (RID),
a transmissdo comunitaria do coronavirus ocor-
reu antes mesmo da disseminacdo entre nao
indigenas em Dourados. A principal causa as-
sociada ao alastramento do virus, num primeiro
momento, foram casos envolvendo trabalha-
doresindigenas do frigorifico da empresa BS na
cidade de Dourados. A JBS ndo parou com o ini-
cio da pandemia: sem a testagem ativa no inicio
da transmissdo e sem o afastamento remune-



Rica, upéicha he’i voi kuri imprensa kuéra.

Pe teste ojapdva ava kuéra rehe,
ndojapopai ha ndojapoporai ojoko hagua
pe pandemia nande rekohape 2020pe. Mato
Grosso do Sulpe umi ava kuéra pe ojapo
upe ramo guare 15.587 testes, avei oi ava
kuéra 80 mil jojakue. Heta maramo mbaasy
oipyhy umi ava kuéra julho ha agostope,
umi ojapéva teste ndahetavéi ojapo, ojapo
kuri 1500 teste julho ha agostope upéi
ojapoma 400 testesnte voi setembro ha
dezembro peve.

Calculo ojapéva jaikuaa hagua
mbaeichapa ojejapo teste, ipora voi,
ojapo péicha, odividi nimero total oho
vaekue positivo pe numero total de teste
ojejapo vaekue — upéa hina héra “taxa de
positividade” Pe taxa de positividade ava
kuéra oiméva MSpe hae 30 %, upéa hina
30 caso positivo oi ramo 100 ojejapova
hina hépe. Upéa pe taxa tuicha eterei voi,
ipora kuri oi 5% de positivo (5 positivo
oihape 100 teste ojejapdva hape) he'i
haicha kuri Organizagdo Mundial da Saude
(OMS) ikatu hagua ojejoko pora hagua pe
coronavirus.

rado dos trabalhadores da linha de producao,
3 empresa foi uma das principais responsaveis
peloinicio do surto de casos nas Aldeias Bororo,
Jaguapiru e Panambi Lagoa-Rica, segundo apu-
rou a imprensa®.

O ndmero de testes realizados em indi-
genas também foi insuficiente para o controle
da pandemia nas aldeias em 2020. Entre indi-
genas do Mato Grosso do Sul foram realizados
nesse periodo 15.587 testes, para uma popula-
cdo de cerca de 80 milindigenas. Apds uma alta
de casos entre indigenas em julho e agosto, a
testagem foi diminuida abruptamente e passou
de uma média de 1.500 testes por més, no re-
ferido periodo, para 400 testes mensais de se-
tembro a dezembro.

O calculo que melhor demonstra se o
nimero de testes esta sendo suficiente é fei-
to dividindo-se o nimero de testes em que o
resultado foi positivo pelo nimero de testes
realizados - € a chamada “taxa de positividade”.
A taxa de positividade entre indigenas no Mato
Grosso do Sul é de 30%, ou seja, 30 casos posi-
tivos a cada 100 testes realizados. Essa taxa é
muito superior ao maximo de 5% de positivida-
de (5 positivos a cada 100 testes) recomendado
pela Organizacdo Mundial da Satde (OMS)¢ para
um melhor controle dos casos de coronavirus.

Gustavo Aires Tiago

5 https://apublica.org/2020/06/contaminacao-de-
indigenas-em-dourados-partiu-de-frigorifico-da-
jbs/

¢ https://oglobo.globo.com/sociedade/coronavirus/
nenhum-estado-do-pais-atingiu-nivel-de-
testes-recomendado-pela-oms-para-afrouxar-
isolamento-diz-estudo-24505627

JAIKUAA PORA HAGUA JAIPAPAHA
Ava kuéra oime hina 80.459 ko estadope,
4,774 ava oho kuri ojekuaa uka oguerekoha
coronavirus pe 2020pe Mato Grosso do
Sulpe. Upéa heise hina pe oi hape 50

ava, oipyhy hina mbohapy pe mbaasy
coronavirus (6%). Afletegua nimero katu
tuichave voi oguerekdva virus, upéa oiko
hina ndojapoéigui testagens hekopete umi
ava kuéra rehe. Ojapo 10 testagens of hape
50 ava, upéicha oho, ojapo (20%)

ENTENDENDO 0S NUMEROS

Da populacdo de 80.459 indigenas' no esta-
do do Mato Grosso do Sul, foi notificado que
4.774 se infectaram com coronavirus em 2020.
Isso significa que, a cada 50 indigenas, 3 con-
trairam o virus (6%). Mas o nimero real de in-
fectados pelo virus &€ maior do que o notificado
devido a falta de testagem na populagao indi-
gena. Somente 10 em cada 50 indigenas foram
testados (20%).

Umi 10 ava ojapo jave teste ko MSpe
coronavirus rehegua, mbohapy ojohu
positivo. Upéa hina 30% oguereko positivo
(OMS he’i hina tekotevé oi pora hagua oi
ara 5 positivo of hdpe 100 - 5%).

A cada 10 indigenas no Mato Grosso do Sul que
fizeram testes para o coronavirus, 3 testaram
positivo. Ou seja, uma taxa de 30% de positivi-
dade (a recomendacdo da OMS é que esse nU-
mero seja de 5 a cada 100, ou 5%).
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1 https:/www.secid.ms.gov.br/comunidades-
indigenas-2/#:~:text=Em%20Mat0%20
Gross0%20d0%20Sul,%2C%20Atikun%2C%20
0fai%C3%A9%20e%20Guat%C3%B3.



Ne’ nemohesaka
Glossario

Aminoacido: Tekove rapo rykuere
michietéva ojoajuvo, ojehe’avo oiko chugui
proteina. Oiva aminodcido jaipyhy tembi'u
rupivente.

Bioquimica: Heta umi mbae michietéva,
tekove rapo rykuere, oiméva oikovéva rete
kudpe.

Célula: oikovéva guive rete rapo, virus
kuéra mante ndahaéi upéicha. Oi tekove
kuéra ojehu petei célulagui (umia hina
bactéria kuéra) ha heta célula ojehu hagua
nande rete ha opa mbae guive.

DNA: icido desoxirribonucleico, petei
mbae michietéva oguerojehuiva célula kuéra,
nandera ha ojeasojavova (fazer existir,
nascer, produzir) proteina.

Genes: pe DNA rete michietevéva
(pedacinhos) oguerekéva mbake techukapy
(cédigos instrugao) upéa rehe ojejapo
proteinas omopu’a hagua tembiapo
omoingove hagua fiande rete.

Microrganismos: tekove’i michietéva
ojehechdva pe maquina hérava
microscopios rupi mante. Umia hina virus
kuéra, bactérias kuéra, ha oi hetave hina.
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Aminoacidos: sao unidades que, ao se ligarem,
formam as proteinas. Alguns aminoacidos s6
podem ser obtidos pelos alimentos.

Bioquimica: é o conjunto de substancias quimi-
€as que existem no interior de todos os seres
Vvivos.

Célula: unidade funcional de todos os seres vi-
vos, com excecdo dos virus. Ha seres vivos for-
mados por uma Gnica célula (por exemplo, as
bactérias) e seres vivos que sdo multicelulares
para que seu corpo seja formado.

DNA: icido desoxirribonucleico. E a receita qui-
mica que controla as atividades celulares, a he-
reditariedade e a producdo de proteinas.

Genes: segmentos (pedacinhos) de DNA que
contém um codigo (instrucdes) para produzir
proteinas que desempenham funcdes especi-
ficas no corpo.

Microrganismos: seres vivos que s6 podem ser
vistos 3o microscopio. Incluem os virus, as bac-
térias, entre outros.

Nutrientes: umi mbae michietéva hérava
substancia quimica ipordva omoingove ha
omombarete Nande rete. Umiva oime nane
rembi’tpe.

Proteinas: mbae michietéva oikéva,
ojeasojavova aminodcidogui. Haekuéra
oime hina mayma célula ryepype.
Anticorpos ha glébulo vermelho (oiva
nande ruguy rehe), oiko hina proteinagui.

RNA: acido ribonucleico oiko DNAgui.
Nande, jaguereko DNA ha RNA.
Coronavirus kuéra oguereko RNA afiominte,
upépe oime hina hekovera, hekove ypyra,
ombohérava material genético.

Vitaminas: mbaretera michfetéva ombokattiva
(necessario, importante) omoingove, omongue
nande rete. Upeara naikotevé jau fhande
rembi’u ete iporava oguerekdva vitaminas
jagueroaty hagua mbarete fiande rete rehe
imbarete hagua ha ogueru hagua tesai.

Nutrientes: s3o substancias quimicas essen-
ciais para o funcionamento do nosso organis-
mo. Estao presentes nos alimentos.

Proteinas: moléculas formadas por aminoa-
cidos. Estdao presentes em todas as nossas
células. Anticorpos e glébulos vermelhos, por
exemplo, sdo formados por proteinas.

RNA: acido ribonucleico formado pelo DNA.
N6s, humanos, possuimos DNA e RNA. O coro-
navirus possui apenas RNA, local do seu mate-
rial genético.

Vitaminas: substancias necessarias para man-
ter as funcdes normais do organismo. E ne-
cessario a ingestdo de alimentos naturais que
a contenham vitaminas pois 0 organismo Nao
consegue produzir essas substancias.

REJEPOREKA HAGUA PARA CONSULTA

Conselho Regional de Biologia
https://www.crbioO1.gov.br/noticias/

Conselho Regional de Farmacia e Bioquimica

http://www.crfsp.org.br/noticias/4335-producao-de-anticorpos.html

Fapesp

https://bv.fapesp.br/pt/assunto/167376/glicoproteina-da-espicula-de-coronavirus/

Instituto Butantan

https://butantan.gov.br/noticias/coronavac-tudo-que-voce-sempre-quis-saber-e-nao-tinha-

-para-quem-perguntar

Portal Fundacao Oswaldo Cruz
https://portal.fiocruz.br/en/node/79458

47



Ombokatu vaekue Viabilizacdo
Coletivo Teko Joja

Ojapova Realizacao
Imagens da Vida

Omombaretéva Apoio
FIOCRUZ

Tendota guasu Coordenacdo geral
Dirce Carrion

Ombohape vaekue Coordeancdo metodologica
Eliel Benites

Ogueruva arandu cientifica Consultoria cientifica
Rosa Maria Tavares de Andrade

Onangarekova dados rehe Monitoramento de dados
Gustavo Aires Tiago

Ohaiva fie’@ Textos
Eliel Benites, Gustavo Aires Tiago,
Rosa Andrade, Spensy Pimentel

Tendota kuatia rehe Coordenacdo administrativa
Vitéria Vivian Barros da Silva

Ombohasava guarani fie€me Tradugdo na lingua guarani
Eliel Benites

Capa Capa
Eliel Benites

Tendota ojejapo hagua ta’anga Coordenacdo da producao de desenhos
Diretor da Escola Nhandejara Polo de Tey Kue

Nhandejara Polo de Tey Kue

Rogério Villanva

Ojapo vaekue ta’anga Desenhos

Alunos da Escola Nhandejara Polo de Tey

mbo’epy kuéra mbo'er6ga Nhandejara Polo de Tey Kue

Kue Caiubi Vilhalva, Douglas Very, larley Sousa Benigues,
Josemar Benites, Rogielisom da Silva

Omoi pora jevyva ojehai vaekue Revisdo de texto
Gustavo Aires Tiago

Omoi pora jevyva ojehai vaekue fie’€ guaranipe Revisdo de texto em guarani
Eliel Benites

Tendota ojapova arte Direcdo de arte
Fernando Moser

Editora Editora
Reflexo Texto e Foto



